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1. POUR COMMENCER Avertissements relatifs a la pile :

* Ne jetez pas la pile au feu. Ne percez pas la pile. La pile pourrait exploser et causer des
blessures ou entrainer la mort.

¢ Jetez la pile conformément aux lois et réglements locaux.

1.1 Application Smart Lid de Thermos ¢ Chargez la pile seulement & I'aide du céble inclus que vous brancherez & un bloc
L'application Smart Lid de Thermos est conviviale et personnalisable, ce qui vous aide & utiliser d’alimentation USB de 5V c.c.
votre bouteille pour rafraichissements connectée de maniére optimale. L'application Smart Lid de * N'essayez pas de désassembler le couvercle intelligent SP400, car cela pourrait causer
Thermos est compatible avec les appareils suivants : une décharge électrique.
¢ iPhone (4S et modéles ultérieurs) * Sile port USB a été exposé & I'humidité, laissez-le sécher avant de charger la pile.
 iPad (3e génération et générations ultérieures) * N'utilisez pas ou ne rechargez pas le couvercle intelligent SP400 & des températures
 iPad mini (toutes les générations) extrémement basses ou élevées.
 iPod touch (5e génération et générations ultérieures) * N'exposez pas le couvercle intelligent SP400 & I’humidité pendant son chargement.

Vous devez disposer du systtme iOS 7 ou d'une version ultérieure sur votre appareil pour utiliser L 3 L.
1.4 Activation et désactivation

I'application Smart Lid de Thermos. Veuillez visiter la boutique d’applications App Store et cherchez . R . .
Pour activer votre couvercle intelligent SP400, branchez simplement le cable USB derriére le

“Thermos” pour télécharger |"application Smart Lid de Thermos. Suivez les instructions indiquées , L L . .
couvercle et branchez I'autre extrémité dans une source d’alimentation appropriée.

dans I'application pour vous connecter & votre bouteille pour rafraichissements connectée Thermos™? . i o N .
¢ Une fois que vous avez chargé votre couvercle intelligent SP400 pour la premiére fois,

avec couvercle intelligent et commencez & I'utiliser! L X L L . . .
celui-ci reste toujours activé et prét & connecter & votre appareil compatible.
* Votre couvercle intelligent SP400 est toujours activé et ne peut pas étre désactivé.

1.2 Stockage de données a I'intérieur du couvercle o . . o
¢ Sile niveau de charge de la pile est trop faible, le couvercle intelligent SP400 n’apparaitra pas

Votre couvercle intelligent SP400 est doté d’une caractéristique de stockage de données intégrée . . . . .
dans la liste d’appareils Bluetooth™ disponibles. Branchez le cable USB derriére le couvercle

vous permettant de faire le suivi de votre consommation de liquide, méme si votre appareil n’est , o L . B
et branchez |'autre extrémité dans une source d’alimentation appropriée durant 3 heures.

pas & votre portée.

¢ Une fois que votre appareil est connecté, votre couvercle intelligent SP400 enregistre les i
o o o 1.5 Connexion
données dans la mémoire interne et effectue une synchronisation avec I'application Smart
Lid de Thermos.

¢ Votre couvercle intelligent SP400 peut stocker jusqu’a une semaine de données avant que

Pour connecter votre couvercle intelligent SP400 & votre appareil compatible, suivez les étapes suivantes :
1) Téléchargez I'application Smart Lid de Thermos & partir de la boutique d’applications App

Store sur I'un des appareils compatibles suivants :

les données précédentes soient écrasées. . . .
¢ iPhone (4S et modéles ultérieurs)

. ) * iPad (3e génération et générations ultérieures)
1.3 Renseignements sur la pile . B .
 iPad mini (foutes les générations)

Votre couvercle intelligent SP400 est doté d’une pile au lithium-ion installée & I'intérieur. . . . .
 iPod touch (5e génération et générations ultérieures)

¢ Le niveau de charge de la pile et les indications relatives au chargement peuvent étre . . . L
2) Activez la technologie sans fil Bluetooth™® sur votre appareil intelligent dans “Réglages”.

consultés dans I'application Smart Lid de Thermos au menu des paramétres de I'appareil. . . .
La portée du signal Bluetooth peut atteindre 22 meétres (75 pi). Assurez-vous que votre

¢ Pour charger la pile, branchez le céble USB derriére le couvercle et branchez I'autre extrémité . . X
bouteille est située & I'intérieur de ce rayon lorsque vous essayez de vous connecter &

dans une source d’alimentation. Le temps de recharge compléte est d’environ 3 heures. o K
I"application Smart Lid de Thermos.

¢ L'autonomie de la pile peut atteindre 12 jours selon I'usage et les durées de connexion . o .
3) Pour activer votre couvercle intelligent SP400, branchez le cable USB & I'arriére du couvercle

|l n'est pas nécessaire que votre pile soit complétement chargée avant votre premiére , L L .
et branchez |'autre extrémité dans une source d’alimentation. Remarque : Le couvercle

utilisation, mais cela est recommandé. Veuillez consulter la section 1.5 pour savoir . , . o .
intelligent n’apparafitra dans votre application que lorsque vous brancherez le cable USB sur le

comment activer votre couvercle intelligent SP400 pour la premiére fois. . .
couvercle pour la premiére fois.
4) Ouvrez I'application Smart Lid de Thermos pour vous connecter & votre couvercle intelligent SP400.

5) Vous étes prét a utiliser votre couvercle intelligent SP400!!
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2. ENTRETIEN DE VOTRE COUVERCLE INTELLIGENT SP400

¢ Débranchez le cable USB du couvercle avant de le nettoyer.
* Lavez et rincez bien le couvercle avant la premiére utilisation et aprés chaque utilisation.
Lavez le couvercle & la main. Le produit n’est PAS lavable au lave-vaisselle.

e N’immergez PAS le couvercle dans I'eau.

N'utilisez PAS de javellisants ou de produits neftoyants chlorés sur quelque partie que ce
soit du produit.
* NE nettoyez PAS le couvercle ou la bouteille & I'aide d'un tampon & récurer abrasif. Utilisez

simplement un linge doux pour le neftoyage.

Séchez le plus possible le port USB avant I'utilisation.

* Pour obtenir les meilleurs résultats, séchez le tube du capteur aprés chaque utilisation.

Avertissements :

THERMOS

e NE PAS UTILISER AVEC DES LIQUIDES CHAUDS. Pour liquides froids seulement. Les
liquides chauds pourraient broler I'utilisateur.

¢ Les produits laitiers et autres liquides qui périssent rapidement ne doivent pas étre conservés
dans le produit pendant des périodes prolongées. Faire preuve de prudence lorsque le
produit est utilisé pour conserver des liquides qui périssent rapidement. Si des aliments
et/ou boissons restent dans le contenant pendant plus de 24 heures, ou si vous pensez
qu'ils se détériorent, ouvrir le contenant avec prudence. La détérioration d’aliments peut
créer une accumulation de pression & I'intérieur du contenant, ce qui pourrait causer une
éjection violente du bouchon ou du contenu. Dans un tel cas, avant de tenter d’ouvrir le
contenant, S’ASSURER QUE L'OUVERTURE EST DIRIGEE LOIN DE L'UTILISATEUR OU DE
TOUTE AUTRE PERSONNE POUR EVITER LES BLESSURES.

* NE PAS utiliser pour conserver des boissons gazeuses ou de la glace séche. Le couvercle,
le bouchon et le contenu pourraient étre éjectés avec force, ou il pourrait y avoir une fuite.

e NE PAS mettre au four micro-ondes, sur le feu d’une cuisiniére ou autre type de four.

* NE PAS trop remplir la bouteille : Prévoir un espace sur le dessus de la bouteille pour le
couvercle, la paille (s'il y a lieu) et le bouchon (s'il y a lieu), afin d’éviter les débordements.

* NE PAS utiliser d’outils ou d’appareils pour forcer I'ouverture du contenant.

e S'il est impossible d’ouvrir le contenant manuellement, ne pas I'ouvrir, et le mettre au
rebut & |'établissement local prévu a cet effet.

+ NON RECOMMANDE POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 13 ANS. Les enfants de 13 ans

et plus ne doivent utiliser le produit que sous la supervision d’un adulte.

3. REMARQUES UTILES SUR LUTILISATION

Le tube du capteur mesure le niveau d’eau lorsque la bouteille est déposée & la verticale et stable.

Le niveau est mis & jour en environ 3 secondes aprés consommation.

L'application affiche une image illustrant le niveau d’eau approximatif dans la bouteille.

L'application organise votre consommation d’eau en sessions. Le remplissage de la bouteille
marque le début d’une nouvelle session qui est configurée en environ 10 secondes dans

I'application.

Une nouvelle session débute & minuit s'il reste de I’eau dans la bouteille & ce moment, et I’heure
de début de la session indique 12:00 AM.

Le tube du capteur peut aussi mesurer la température du liquide dans la bouteille. La

température peut prendre quelque 5 minutes pour se stabiliser selon les variations; cette

situation est attribuable & la normalisation de la température du tube.

Si vous enlevez de I'eau, I'application enregistrera cetfte action comme une consommation.

Si vous ne voulez pas que I'eau enlevée soit enregistrée, vous pouvez utiliser 'option de
suppression de la session dans la vue de I'activité. Cette action supprime la session entiére du

tableau de bord et de la vue de I'activité.

4. FOIRE AUX QUESTIONS

Vous trouverez ci-dessous des questions fréquemment posées sur la bouteille connectée pour
rafraichissements Thermos® avec couvercle intelligent. Si vous avez besoin d’assistance supplémentaire,

veuillez communiquer avec un membre de notre équipe de soutien & la clientéle au 1 800 831-9242.

4.1 Aide Je suis incapable d’activer mon couvercle intelligent SP400.
Si votre couvercle intelligent SP400 est neuf, assurez-vous de brancher votre céble USB sur le
port USB situé derriére le couvercle et branchez I'autre extrémité dans une source d’alimentation
comme une prise électrique, un ordinateur ou un chargeur pour téléphone cellulaire. Il est possible
que le niveau de charge de la pile soit trop faible. Pour recharger la pile, branchez le cable USB sur
le port USB situé derriére le couvercle et branchez |'autre extrémité dans une source d’alimentation
comme une prise électrique, un ordinateur ou un chargeur pour téléphone cellulaire. Laissez

recharger votre couvercle intelligent durant 2 ou 3 heures.

Si vous n'étes toujours pas capable d’activer votre couvercle infelligent SP400, veuillez
communiquer avec notre équipe de soutien & la clientéle pour de I'assistance supplémentaire au
1-800-669-7065.
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4.2 Jai de la difficulté a connecter mon appareil a I'application Smart Lid de Thermos.

Vous devez disposer du systéme iOS 7 ou d’une version ultérieure pour utiliser I'application Smart

Lid de Thermos. Assurez-vous aussi d’utiliser un appareil compatible.

Si vous avez un probléme avec I'application Smart Lid de Thermos pour les appareils iOS, veuillez

suivre les étapes ci-dessous pour résoudre tout probléme qui pourrait étre lié & votre appareil :

¢ Veuillez consulter la section 1.1 du présent guide d'utilisation pour obtenir la liste des appareils
intelligents compatibles avec ce produit. Assurez-vous d'utiliser un appareil compatible.

¢ Assurez-vous que votre bouteille est située & une distance maximale de 22 métres (75 pi)
de votre appareil connecté.

¢ Assurez-vous que la fonction Bluetooth est activée. Sur votre appareil, I'icdne Bluetooth
doit apparafire dans la partie supérieure droite & c6té de I'icéne de la pile.

* Licdne est grisée si aucun appareil n’est connecté.

L'icone est blanche si un appareil est connecté.

* Sil'icéne n'apparait pas, activez la fonction Bluetooth :
Faites Réglages > Bluetooth > Activer.

* Ne vous connectez pas au couvercle dans « Réglages ».

* Le couvercle se connectera lorsque vous aurez exécuté les étapes de configuration dans
I'application Smart Lid de Thermos.

* Suivez chacune des étapes ci-dessous et essayez de vous reconnecter :

1. Assurez-vous que le couvercle intelligent SP400 est connecté & votre appareil
intelligent par I'intermédiaire de la technologie sans fil Bluetooth™® en vérifiant le
statut de connectivité dans le menu Réglages.

2. Touchez le bouton d’accueil sur I'appareil.

3. Sur I"écran d’accueil, touchez deux fois de plus le bouton d’accueil. Cela effectuera
un zoom arriére de I'écran d’accueil et toute application en cours d’exécution
s’affichera sur I'écran de votre appareil intelligent.

4. Effectuez un glissement vers la gauche ou vers la droite pour trouver I'application
Smart Lid de Thermos.

5. Glissez I'image de I'application Smart Lid de Thermos vers le haut pour fermer la
session existante ainsi que I'application.

6. Touchez le bouton d’accueil sur I'appareil pour fermer la barre multitéche.

7. Ouvrez de nouveau l'application Smart Lid de Thermos en touchant I'icéne de
I'application sur I"écran d’accueil.

8. Si les étapes ci-dessus ne fonctionnent pas, essayez de supprimer |'application
Smart Lid de Thermos de votre appareil et de la réinstaller entiérement. Une fois
I'application réinstallée, suivez les étapes indiquées dans I'application pour essayer

de connecter de nouveau votre bouteille.

4.3 Je n’ai pas d’appareil pouvant étre jumelé @ mon couvercle intelligent SP400. Puis-je

tout de méme l'utiliser?

Vous pouvez utiliser le couvercle intelligent SP400 comme s'il s’agissait d’un couvercle ordinaire,

sans dispositif intelligent. Cependant, pour une utilisation optimale de la fonction de suivi de votre

THERMOS

hydratation du couvercle intelligent SP400, vous aurez besoin d’un appareil compatible et de

I'application Smart Lid de Thermos.

4.4 Combien d’appareils puis-je connecter @ mon couvercle intelligent SP400?

* Un seul appareil peut étre jumelé au couvercle intelligent SP400 & la fois.

e Assurez-vous de fermer |'application Smart Lid de Thermos sur les autres appareils pour
pouvoir connecter I'appareil que vous utilisez.

* Vous pourriez devoir désactiver la fonction Bluetooth sur I'appareil que vous n’utilisez pas
pour connecter celui que vous utilisez.

e De plus, il est recommandé de fermer I"application Smart Lid de Thermos sur I'appareil
que vous n’utilisez pas en faisant un double clic sur le bouton d’accueil et en glissant

I"application vers le haut.

4.5 Qu’est-ce qu’une “session” d’hydratation?
Une “session” d’hydratation commence dés le remplissage de la bouteille. Chaque fois que vous
videz et remplissez de nouveau la bouteille, une “session” débute. Remarque : Si le nouveau de
liquide augmente de plus de 10 % dans la bouteille, le couvercle intelligent enregistre I'augmentation
et crée une nouvelle session. De plus, une nouvelle session débute automatiquement & minuit s'il

reste du liquide dans la bouteille & ce moment.

4.6 Le niveau du volume sur mon tableau de bord ne se maintient pas @ jour. Comment
puis-je corriger cette situation?

* Votre bouteille doit &tre déposée & la verticale et stable pour que le niveau soit tenu & jour.

e Si le changement de niveau n'a pas été saisi aprés une consommation en raison d’une
instabilité, il sera enregistré au moment oU la bouteille est déposée & la verticale et stable (il
sera enregistré comme une grande consommation).

« Sile niveau ne se met pas & jour une fois que la bouteille est & la verticale et stable, ou remise
& la verticale et stable aprés une consommation :

1. Retirez le couvercle de la bouteille et effectuez un calibrage.

2. Dans I"application, cliquez sur I'icéne du gestionnaire (cercle apparaissant dans
la partie supérieure droite de votre appareil), cliquez sur I'icéne des paramétres
correspondant & l'identificateur approprié du couvercle pour ouvrir I"écran des
détails, puis cliquez sur « Calibrage de I'appareil » et suivez les étapes indiquées.

¢ Remarque importante : NE touchez PAS au tube du capteur durant le calibrage; tenez

plutét le couvercle.

4.7 Le niveau de liquide se maintient a jour, mais les données ne s’enregistrent pas
durant la session.
Si le niveau de liquide s’affiche et se tient & jour, mais que les données d’activité ne s’enregistrent
pas durant la session :
 Retirez le couvercle et essuyez-le.
e Cliquez sur l'icéne du gestionnaire (cercle apparaissant dans la partie supérieure droite

de votre appareil), cliquez sur I'icéne des parameétres correspondant & I'identificateur

9 THERMOS.



approprié du couvercle pour ouvrir I'écran des détails, puis sélectionnez « Mode veille »
et attendez 10 secondes.

e Branchez le c&ble USB dans le couvercle (le dispositif USB doit étre connecté & une source
d’alimentation).

e Effectuez un calibrage.

* Branchez le cable USB pour réactiver le couvercle (le dispositif USB doit étre connecté &
une source d'alimentation).

* Sile probléme persiste, exécutez une réinitialisation compléte en accédant au menu des

détails de I"appareil.

4.8 Comment puis-je connecter mon couvercle intelligent SP400 & mon compte Fitbit“??

e Si vous avez un compte Fitbit"® actif, vous pouvez accéder & votre profil Fitbit dans
I'application Smart Lid de Thermos. Les renseignements de votre profil Fitbit seront
automatiquement enregistrés dans |'application Smart Lid de Thermos. Lorsque vous
configurez votre objectif d’hydratation quotidien dans I'application Smart Lid de Thermos,
I'information est automatiquement enregistrée dans votre compte Fitbit.

e Pour commencer et lancer I"application Smart Lid de Thermos, vous devez toucher le
cercle central “Démarrez”. U'écran suivant vous permet d’accéder & votre profil Fitbit
existant. Il suffit de toucher la fleche vis-a-vis “Utilisez le profil Fitbit”. Vous serez acheminé
vers le site Web de Fitbit pour ouvrir une session & I'aide de vos authentifiants. Une fois
que vos authentifiants exacts sont saisis, le systéme vous renvoie & |"application Smart Lid
de Thermos, et I'écran “Compatible avec Fitbit” apparait. Votre application Smart Lid de

Thermos contient dorénavant les données de votre compte Fitbit!

.

Vos statistiques d’hydratation seront automatiquement synchronisées entre |'application

Smart Lid de Thermos et votre compte Fitbit chaque fois que vous videz une bouteille.

e Si vous décidez de synchroniser votre compte Fitbit avec I'application Smart Lid de
Thermos aprés la configuration initiale, touchez la barre de menu, sélectionnez « Profil »,
sélectionnez « Installation de Fitbit » et activez Fitbit en glissant le bouton vers la droite
jusqu’a ce qu'il devienne vert. Vous serez acheminé vers le site Web de Fitbit pour ouvrir
une session & |"aide de vos authentifiants. Une fois que vos authentifiants exacts sont saisis,
le systéme vous renvoie & |'application Smart Lid de Thermos, et I’écran “Compatible avec
Fitbit” apparaft.

¢ Remarque importante : Les données relatives & |’hydratation sont envoyées & votre

compte Fitbit dés un nouveau remplissage de votre bouteille. Si vous ne remplissez pas de

nouveau votre bouteille, la plus récente session de consommation sera enregistrée dans

votre compte Fitbit & minuit le lendemain.

4.9 Je ne pourrai pas connecter mon couvercle intelligent SP400 & mon application pour

une période prolongée. Quelles seront les incidences sur mes données d’hydratation?

THERMOS

* Vos statistiques d’hydratation sont stockées dans le couvercle jusqu’a ce que vous accédiez
de nouveau & I'application. Assurez-vous que la pile reste chargée pendant cette période
pour que vos données ne soient pas perdues. Si la pile de votre bouteille est épuisée avant

I'accés & I'application, toutes vos données seront perdues.
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* Remarque : Le couvercle intfelligent peut stocker jusqu’a 512 enregistrements de
consommation. Par exemple, si la moyenne de I'utilisateur est de 20 consommations par
session, le couvercle peut stocker approximativement 25 sessions (bouteilles consommées)

ou de 5 & 9 jours de consommation.

4.10 Je n'utiliserai pas mon couvercle intelligent SP400 durant une période prolongée.
Comment dois-je la ranger de facon a ne pas réduire la vie de la pile?

* Vous pouvez mettre le couvercle en mode veille durant les périodes prolongées de non-
utilisation. Toutefois, vous perdrez les données qui n‘ont pas été synchronisées avant le
passage en mode veille. Par conséquent, avant de passer en mode veille, connectez-vous
& "application Smart Lid de Thermos pour synchroniser les données.

e Cliquez sur l'icéne du gestionnaire (cercle apparaissant dans la partie supérieure droite
de votre appareil), cliquez sur I'icdne des paramétres correspondant & I'identificateur
approprié du couvercle pour ouvrir I'écran des détails, puis sélectionnez « Mode veille ».

* Pour réactiver le couvercle, branchez le céble USB (connecté & une source d’alimentation)

dans le couvercle, assurez-vous que le tube du capteur est sec et exécutez un calibrage.

5. AUTRES DOCUMENTS

Pour obtenir de plus amples renseignements sur ce produit, veuillez consulter les documents suivants :

a. Le guide d’entretien et d'utilisation comprend des renseignements sur la garantie ainsi
que sur la conformité du produit aux réglementations de la FCC et d’Industrie Canada.
Vous pouvez accéder au guide d’entretien et d’utilisation dans I'application Smart Lid de
Thermos en faisant Menu > Soutien > Manuels du produit Smart Lid.

b. Le contrat de licence d’utilisation indique les conditions régissant I'octroi des droits
d’utilisation de I'application de Thermos. Vous pouvez accéder au contrat de licence
d’utilisation dans I"application Smart Lid de Thermos en faisant Menu > Soutien > Légal.

c. La politique de confidentialité contient des renseignements sur notre facon de recueillir
et d'utiliser I'information sur les utilisateurs dans I"application et le couvercle intelligent
SP400. Vous pouvez accéder & la politique de confidentialité dans I’application Smart Lid

de Thermos en faisant Menu > Soutien > Légal.

Trademark Statements

a

Apple, le logo Apple, iPhone, iPad, iPad mini et iPod touch sont des marques de commerce
de Apple Inc. App Store est une marque de service de Apple Inc.

iOS est une marque de commerce ou une marque déposée de Cisco, aux Etats-Unis et

=

dans d’autres pays.
c) Le mot-symbole et le logo BluetoothM® sont des marques déposées de Bluetooth SIG et

notre utilisation est faite sous licence.

o

Fitbit*? et le logo Fitbit sont des marques de commerce et/ou des marques déposées de

Fitbit, Inc. aux Etats-Unis et dans d’autres pays.
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6. CARACTERISTIQUES DE LAPPLICATION SMART LID DE THERMOS

2. Utilisation du profil Fitbit"°

Touchez la fleche vis-a-vis “Utilisez le profil Fitbit”. Vous serez acheminé vers le site Web de Fitbit

pour ouvrir une session & |'aide de vos authentifiants. Une fois que vos authentifiants exacts sont

6.1 Configuration initiale saisis, le systéme vous renvoie & I'application Smart Lid de Thermos, et I'écran “Compatible avec
Connexion a votre couvercle intelligent SP400 Fitbit” apparait. Votre application Smart Lid de Thermos contient dorénavant les données de votre

Pour commencer et lancer I'application Smart Lid de Thermos, vous devez toucher le cercle central compte Fitbit!

“Démarrez”. La page “Configurez le profil d'utilisateur” apparait. Il y a 2 fagons de poursuivre le

processus de configuration initiale :

Configu

Démarrez

Utilisez le profil Fitbit

Créer mon profil personnel

Magasiner dans les produits conne Uilisez le profil Fitbit

A propos des produits connectés T. Créer mon profil personnel

Statistiques d’hydratation

Vos statistiques d’hydratation seront automatiquement synchronisées entre I'application Smart Lid

de Thermos et votre compte Fitbit*® chaque fois que vous videz une bouteille.
1. Création d’un profil personnel

Remarque importante : Les données relatives & |'hydratation sont envoyées & votre compte
Touchez & la fleche vis-a-vis “Créer mon profil personnel”. Vous pouvez saisir votre nom, ajouter

Fitbit dés un nouveau remplissage de votre bouteille. Si vous ne remplissez pas de nouveau votre

. . ve s . X . . ) . . . iy s

une photo et saisir une adresse courriel. Touchez “Suivant” pour passer aux écrans de configuration bouteille, la plus récente session de consommation sera enregistrée dans votre compte Fitbit &
suivants. minuit le lendemain.

T 3 84 % -

Saisissez votre nom d'utilisateur

Saisissez vofre adresse courriel pour vous.

Aujourd'hui

Nous avons un peu la soif

Utilisez le profil Fitbit

‘ @ e el Erremd

* Capture d'écran de I'application Fitbit
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Activation du couvercle intelligent

La configuration initiale est simple, et I'application Smart Lid de Thermos vous guidera étape
par étape tout au long du processus. Pour réactiver la bouteille aprés une période de veille, vous
devez brancher le cable USB, fourni dans I'emballage & I'achat du produit, dans une source

d’alimentation appropriée.

Remarque : A la premiére connexion, il est recommandé au préalable de charger entiérement

la pile du couvercle. Chargez la pile de 2 & 3 heures environ pour obtenir une pleine charge.

Réveilletoi Smart Lid

Chercher

Encore

Soutien & la connexion Smart Lid
Magasiner dans les produits conne...

A propos des produits connectés T...

Jumelage a Bluetooth
Si I'application repére votre couvercle intelligent, une fenétre contextuelle de jumelage apparait.

Cliquez sur l'option de jumelage. Vous devriez recevoir une confirmation de connexion du

Jumelage complété

couvercle intelligent.

THERMOS 14

6.2 Réglage de I'objectif d’hydratation
Généralités
Vous pouvez régler votre objectif d’hydratation quotidien comme un objectif général. L'objectif
général quotidien est de 1,8 L (64 oz). Si vous choisissez I'objectif général, vous recevrez une

confirmation ainsi que les instructions nécessaires pour régler ultérieurement les parameétres.

Objectif d'hydratation Réglage de I'objectif

. . e C a ufil voh |
Configurer mon objectif suggéré > e cr uihor Yoke cpparel >

 Confinuez avec I'obijectif de ligne d... ) >

Objectif suggéré
Vous pouvez régler votre objectif d’hydratation quotidien en indiquant un objectif suggéré. Le
réglage d’'un objectif suggéré est un processus détaillé étape par étape. Un profil est créé a I'aide

du calculateur d’hydratation intégré.

Objectif d'hydratation

@ ron objectt D >

Continvez avec l'objectif de ligne d >

15 THERMOS.



Calculateur d’hydratation
Renseignements personnels
Le calculateur d’hydratation vous demandera de saisir votre dge et votre sexe. Ces étapes

sont requises pour déterminer un objectif suggéré d’hydratation quotidien.

Sélectionnez votre age Sélectionnez votre sexe

12 novembre 1985

Powered by EXXOS Powered by EXXOS

Le calculateur d’hydratation vous demandera aussi de saisir votre poids, votre taille et la durée
de I'activité. Ces étapes ne sont pas requises pour déterminer un objectif suggéré d’hydratation

quotidien, mais elles sont recommandées pour fixer 'objectif le plus précis possible.

Sélectionnez votre poids Sélectionnez votre taille Sélectionnez votre

Powered by E3XOS Powered by E3XOS Powered by E3{OS

auter cetfe étape Sauter celte étape Souter cete étape

Remarque : Si vous avez synchronisé votre compte Fitbit"® & |'étape de configuration initiale,
votre age, votre faille, votre poids et votre sexe seront préalablement indiqués en fonction
de votre profil Fitbit. Il s’agit d’'un processus ponctuel. L'application Smart Lid de Thermos
ne tiendra pas & jour automatiquement ces statistiques si vous apportez des modifications &
votre compte Fitbit aprés la configuration initiale. Vous devrez mettre & jour manuellement

vos statistiques dans I'application Smart Lid de Thermos.

THERMOS. 16

Intensité de I'activité
Le calculateur d’hydratation vous demandera de saisir I'intensité de I'activité. Vous pouvez
effectuer un glissement dans la bande inférieure pour sélectionner I'intensité appropriée

& votre style de vie. Cette étape n’est pas requise pour déterminer un obijectif suggéré

d’hydratation quotidien, mais elle est recommandée pour fixer I’objectif le plus précis possible.

Sélectionnez l'intensité de votre activité

3.56 L

Objectif suggéré

* Estimé, & des fins d'information sevlement.

Objectif sur mesure [ReISISTRNEETE

R souffe

Q i 30 >
Sexe Femelle >
Powered by EXXOS L
° Taille 166cm >
Sauter cefte étape
Sauter cette étape ° Poids 51kg >

Peut maintenir I'exercice durant des heures; respiration

normale; aucune sueur; peut entretenir une conversation

Peut maintenir I'exercice durant des heures; respiration
rapide; peu de sueur; peut entretenir une bréve

conversation

Sur le point de devenir indisposé; respiration bréve;

sueur modérée; peut formuler une phrase

Grande difficulté & maintenir I'exercice; presque

incapable de respirer et de parler; sueur abondante
Pratiquement incapable de poursuivre I'exercice; hors

d’haleine, incapable de parler, sueur extrémement

abondante
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6.3 Calibrage de l'appareil 6.4 Menu principal

Le processus de calibrage est simplel Au moment de la configuration initiale du couvercle Options

intelligent, I’écran de calibrage s’affiche automatiquement. Retirez le couvercle de la bouteille, et En touchant I'icéne de menu dans la partie supérieure gauche, vous obtenez une liste d’options &
I"application vous guidera étape par étape tout au long du processus. Assurez-vous de sécher le afficher, soit « Tableau de bord », « Activité », « Rappels », « Profil », « Soutien » et « Apprendre encore
tube du capteur avant le calibrage afin d’assurer la lecture adéquate du couvercle. plus ». Ce menu poussera I'écran actif vers la droite et se fermera si vous le touchez de nouveau.

Si les statistiques relatives & I'activité ne sont pas lues correctement pendant I'utilisation de la
bouteille, essayez de calibrer de nouveau le couvercle. Cette opération peut étre effectuée en tout
temps pendant |'utilisation du couvercle intelligent SP400. Pour accéder & I'écran de calibrage,

allez dans les parameétres et touchez « Calibrage de I'appareil ». Suivez les étapes indiquées sur

I"application.
Tableau de bord
Activité
Rappels
_ _ _ e
4 z o Soutien
Retirer le couvercle Sécher le tube Calibrer
Apprendre encors plus
e 2
‘ . Visionner les ac
| Démarrage
Ca|ibrage Visionner les ac
Refirez le couvercle de votre bouteille Pour commencer le calibrage, appuyez sur le
d'hydratation connectée de m e Thermos. L:;r}‘rrv';‘r. g Tublequ de bord de I'ﬂCﬁVi‘é
Le tableau de bord de I'activité affiche de I'information sur le niveau de liquide actuel dans la bouteille,
Important : Veuillez ne pas tenir le tube
mesure volum la température du liquide ainsi que les progrés réalisés vers I'objectif d’hydratation quotidien.
1. Icéne de menu
2. Météo Des données de base sur la météo
Remarque importante : NE touchez PAS au tube du capteur durant le calibrage. Cela risque de s'affichent si les services de localisation sont activés.
fausser le calibrage. Vous devez tenir le couvercle par le dessus, prés du bec verseur. 3. Remplissage actuel Cette section principale Partager

du tableau de bord affiche des renseignements
sur le liquide actuellement dans la bouteille, soit S

le niveau de liquide, la durée de la session et le ‘I 60

nombre de consommations.

4. Sommaire quotidien Cette section du tableau

de bord indique un sommaire de vos données

/ . "\\ 4 271‘\\ ‘/757\\

d’hydratation par session. (Une session correspond (28am ) [ 1
N . . L] § & { i ) {
& un remplissage de bouteille.) En touchant N N A NS
chaque session, vous obtenez de I'information _ | Avjourdhui Visionner Factivité
supplémentaire, dont I'enregistreur de _ 15% D)
consommations et le nombre de minutes dans la 557ml /4L
session. (Une nouvelle session s’ouvre chaque fois (4] wo @ *m
que la bouteille est vidée et remplie de nouveau.)
@ XD
5. Parameétres de l'appareil Obtenez ici des -
. N , . Visionner les activités de cefte sem >
renseignements sur les paramétres de I'appareil.
Visionner les acivités de ce mois-ci >
6. Partager Restez en contact en partageant *Vue agrandie plein écran illustrée

vos données avec des amis, votre famille, un

entraineur ou un fournisseur de soins de santé.
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Prévisualisation de I'activité

En touchant la fleche « Visionner I'activité » applicable & la session en cours ou aux sommaires des
sessions dans le tableau de bord, vous obtenez une prévisualisation détaillée de I'activité. Pour
afficher I"activité relative & d’autres périodes, touchez « Toute activité ». Vous pouvez revenir au

tableau de bord en touchant I'option de retour.

En touchant une seule session de la journée, vous affichez les détails de cette session. A partir
de cefte vue, vous pouvez supprimer les données relatives & cette session. Touchez |'option de
suppression de la session. Une fenétre contextuelle vous demandera de confirmer la suppression

définitive de la session. Touchez “OK” pour continuer la suppression.

mercredi 13 janvier 2016 06:24 - mer. 13 janv. 2016

= e W o
l\\ “,/ s \ ‘// 6‘6%\ / \

) \ f28aml ) (121 ) [ 5 )

( ) | ) (g% )
NA WA

SN

Yeur de gorgées

| |

Il'y a 2 fagons d’accéder & I'historique des activités. Vous pouvez y accéder par le tableau de bord

des activités ou & |"aide du menu principal.

Schaumburg, IL ﬁ

Tableau de bord

Activité

Rappels
Avjourd'hui

(o3

Profil

Soutien

(NG ) e

Visionner I'activité Visionner les ac|

Avjourdhui

Visionner les ac

THERMOS. 20

Historique des activités
Sommaire hebdomadaire
La vue hebdomadaire affiche des données globales relatives & chacun des jours d'une
semaine. Les jours apparaissent avec des barres de consommation totale et de progression

vers |'objectif établi.

Sommaire mensuel
La vue mensuelle affiche des données globales relatives & chacune des semaines du mois en
cours. Les semaines apparaissent avec des barres de consommation totale et de progression

vers |'objectif établi.

Résumé complet

La vue compléte affiche les données globales relatives & chacun des mois. Les mois

apparaissent avec des barres de consommation totale et de progression vers I'objectif établi.

17 janv. 2016 - 23 janv. 2016 janvier 2016
. -
/‘2\ w/“\ (o) () () ()
HE) N EENE)

13L 66 L

R A
ii
N

_ N

A

621

43 ot P
). N
24 janw

7o ( 16L 9

| I
A AN,

a

I
N
A

y
k.

I

ﬁ
A

“Vue agrandie plein écran illustrée
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Création de rappels

Vous pouvez configurer des rappels de progression pour vous tenir informé de votre objectif
de consommation pour la journée. Dans le menu principal, touchez “Rappels”. Puis, glissez
simplement le bouton de progression jusqu’d ce qu'il soit vert, et des rappels vous seront envoyés

si vous n’étes pas en voie de réaliser votre objectif d’hydratation quotidien.

Vous pouvez aussi créer un rappel personnalisé qui indiquera la quantité de liquide que vous
devriez consommer au cours d'un laps de temps spécifique. Cliquez sur I'icéne “+* afin de créer
un nom personnalisé pour le rappel. En utilisant les roulettes pivotantes du sélecteur, vous pouvez

choisir une quantité d’eau & consommer durant un laps de temps spécifique.

Rappel intelligent

Progras de l'objectif Nom

Vos rappels sur mesure 50 ml

Créer un nouveau rappel + Dans les prochai Cheure >
>

Buvez 50 ml dans les prochaines 1 he... >

Q H 7,
pp 1 d’un rapp

Pour supprimer un rappel personnalisé, cliquez simplement sur le rappel créé. L'écran & gauche
apparait. Vous pouvez modifier le rappel que vous avez créé ou le supprimer en touchant

“Supprimer le rappel”.

Remarque importante : Lorsque I'application ne trouve pas un couvercle intelligent SP400,
le bouton de rappel personnalisé est grisé, et une fenétre contextuelle indique que la connexion

d’une bouteille est requise.

Rappel intelligent

lom 3 b
N Progrés de l'objectif (/
toute la journée

Buvez au moin

Montant 50 ml Vos rappels sur mesure

Dans les prochai 1 heure Créer un nouveau rappel +
>

Supprimer le rappel

Buvez 50 ml dan

THERMOS. 22

Profil
Vous pouvez modifier votre nom ou votre photo et rajuster votre objectif d’hydratation en tout
temps. Sur cet écran, vous pouvez aussi changer les unités de mesure du systéme impérial au

systéme métrique.

Vous pouvez aussi configurer une adresse courriel si vous ne l'avez pas fait & I'étape de
configuration initiale. Si vous touchez votre adresse courriel, vous pouvez modifier I'adresse qui a

été sauvegardée antérieurement.

John Appleseed
8* Modifier l'vfilisateur

Obiectif d'hydratation

4 L/jour >3
Unités

Métrique/°C >

Enregistrement d'adresse courriel

Activation de votre compte Fitbit"?

Si vous décidez de synchroniser votre compte Fitbit*° avec I'application Smart Lid de Thermos apres
la configuration initiale, touchez la barre de menu, sélectionnez « Profil » et glissez le bouton vers la
droite pour activer votre compte Fitbit. Vous serez acheminé vers le site Web de Fitbit pour ouvrir une
session & 'aide de vos authentifiants. Une fois que vos authentifiants exacts sont saisis, le systéme
vous renvoie & |'application Smart Lid de Thermos, et I'écran “Compatible avec Fitbit” apparait. Si

vous décidez de désactiver votre compte Fitbit, glissez simplement le bouton vers la gauche.

fitbit

application & votre

bit pour syn

vement les staf

s votre application
ec vofre compte

us finissez une

c} John Appleseed >

23 THERMOS.



Soutien
Si vous avez besoin d’assistance additionnelle, consultez la section Ressources de soutien en ligne
du menu principal. Touchez simplement le sujet sur lequel vous avez besoin de renseignements

additionnels, et vous serez guidé vers le lien approprié.

Choi

Connexion de votre Smart Lid en ¢
Manuels du produit Smart Lid
Ressources de soutien en ligne
Contacter le soutien

Joignez-vous & la liste de diffusion

FAQ

Viviviviv v v

Légal

Version

1.2.102.001

6.5 Gestionnaire d’appareil

Gestionnaire d’appareil et paramétres

L'icéne du gestionnaire et des parameétres de I'appareil apparait dans la partie supérieure droite
de I'application. Le gestionnaire de I'appareil affiche les produits Thermos actuellement actifs. En
touchant un produit, vous obtenez le tableau de bord de I'appareil. Si vous touchez I'icéne des

paramétres, vous passe directement aux réglages de I'appareil connecté.

Cet écran vous permet d’afficher des données fréquemment utilisées sur I'appareil et de choisir

des actions spécifiques a I'appareil.

Charge de la pile
Thermos-00AD
Nombre de jours depuis que
le couvercle est connecté a
votre appareil

Ajoutez le Smart Lid

Thermos-00AD
— e Q Nombre de remplissages
7 .

( 50 ) 1 :I &y depuis que le couvercle est

N A N S

connecté & votre appareile

1. Supprimer cet appareil Supprime
I"appareil sélectionné de I'application

Calibrage de Iappareil >

Personnalisez

2. Réinitialisation Toutes les données

Mise 8 lour v micrologicll > actuelles seront effacées du couvercle
Supprimer cot apparell () intelligent
Réinitialisation e 3. Mode veille Mettre le couvercle infelligent
0 en veille si vous ne prévoyez pas I'utiliser
Mise en veille de I ] - .
il e pendant des périodes prolongées

“Vue agrandie plein écran illustrée
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Niveaux de charge de la pile
Vous trouverez ci-dessous des exemples d'état de la pile de la bouteille connectée pour

rafraichissements avec couvercle intelligent.

Lorsque la bouteille est branchée Entiérement rechargée Charge & 75 %
et en mode de recharge (100 %)

Charge & 50 % Charge & 25 % ou moins Etat de la pile non trouvé (si un
couvercle intelligent ne peut pas
&tre trouvé, |'état de la pile ne
peut pas étre affiché)

Personnalisation
Vous pouvez personnaliser votre appareil et I'icéne de son indicateur. Touchez simplement le nom

de I'appareil et saisissez un nouveau nom & utiliser.

Changez la couleur de I'icéne de I'appareil en touchant la couleur préférée. Touchez “Sauvegarder”

dans la partie supérieure droite.

Annuler Sauvegarder

Nom de l'appareil

Thermos-00AD

Icéne de I'appareil

Thermos-00AD ‘

¢)

o0
® 0 O

5.0 1

/ /
Calibrage de l'appareil >
Personnalisez >
Mise & jour du micrologiciel >

Supprimer cet appareil
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Mise & jour du micrologiciel

Une fenétre contextuelle apparait lorsqu’un nouveau micrologiciel est offert. L'option de mise & jour vous

méne & I'écran de mise & jour du micrologiciel. Loption d’annulation efface I'alerte. Lalerte apparaftra

une fois par jour jusqu’a ce que la mise & jour soit effectuée.

Une fois que vous avez touché le bouton de mise & jour, I'écran vous informe de la mise & jour du

micrologiciel. Un écran apparait ensuite pour vous informer que la mise & jour est terminée.

Tous les appareils écartés

Vous pouvez “écarter” tous vos appareils connectés dans la section des paramétres de I'application.
Si vous écartez volontairement tous vos appareils connectés, un tableau de bord émettra un appel
& l'action visant & ajouter un couvercle intelligent. Cliquez sur “Ajoutez le Smart Lid” pour que

I"application vous guide tout au long du processus de connexion.

THERMOS.

Annuler

MICROLOGICIEL BLUETOOTH

Version: 1.2

ICIEL DE L'APPAREIL

Version: |

Votre micrologiciel est mis & jour

Aucun Smart Lid...

Ajoutez le Smart Lid

Avjourd'hui Visionner l'activité

o

60ml / 3L
o35 @ 3‘*2)50 ml

Visionner les activités de cette sem >
Visionner les activités de ce mois-ci >

Tableau de bord hors de portée

Si votre appareil est hors de portée du couvercle intelligent SP400, I'application ne pourra pas
effectuer la synchronisation. La portée du signal Bluetooth peut atteindre 22 métres (75 pi).
Assurez-vous que le couvercle intelligent SP400 est situé & I'intérieur de ce rayon lorsque vous

essayez de vous connecter & |"application Smart Lid de Thermos.

Schaumburg, IL

2% Thermos-00AD
Synchroniser afin de’
voir votre activité
Avjourd'hui Visionner I'activité

a» -

464ml / 4L
o @ 465 ml
Visionner les activités de cette sem... >3

Visionner les activités de ce mois<i

v

Services de localisation désactivés

Si les services de localisation ne sont pas activés sur votre appareil, I'icone de la météo sera
remplacée par un appel d’autorisation de la localisation, accompagné d’une fenétre contextuelle
de rappel. Vous serez acheminé vers les paramétres de votre appareil pour que vous puissiez

activer et autoriser les services de localisation.

ceeee T

16:25 3 100% m—

( Retour Service de localisation

Schavmburg, IL ﬂ

&
la:; 3%: Portager Service de localisation

2
Pour déterminer approximativement
votre position, le service de
Tremes00AR localisation utilise le GPS, Bluetooth
‘I 3 o et une base de données

communautaire des emplacements
des bornes d’accés Wi-Fi et des
antennes-relais de téléphonie mobile.
A propos du service de localisation et
de la confidentialité.

e
(RSN (REoE)
\ =\ . e
- N\ o Partager ma position
Avjourd'hui Visionner l'activité
0O o~ € ABC News
Oml / 4L

[@) Aoo store
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